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1. Inngangur ad vidbragdsaaetlun

Vidbragdsaaetlun pessi segir fyrir um skipulag og stjérn adgerda & Litlu Asum, Gardabae i samraemi
vid dzetlun Almannavarna um vidbrogd vid heimsfaraldri.

Markmid vidbragdsaetlana skéla eru ad tryggja skipulogd og samreemd vidbrogd allra
skdélastofnana sem og starfsmanna peirra pegar til heimsfaraldurs kemur.

Vid gerd asetlunarinnar er medal annars studst vid |6g um almannavarnir nr. 82/2008 og |6g um
séttvarnir nr. 19/1997.

Azetlunin er i samrami vid Landsazetlun vegna heimsfaraldurs/Vidbragdsazsetlun Almannavarna.
Fyrri utgafa peirrar dzetlunar bar heitid Landsdzetlun vegna heimsfaraldurs infliensu og hefur
hlutverk hennar nu verid vikkad og neer yfir heimsfaraldra veikinda af hvada toga sem er.

Vidbragdsaaetlanir skéla hafa samraemda uppbyggingu. Kaflar 2, 3, 4 og 7 eru sameiginlegir og
geyma almennar upplysingar fra menntamalaraduneyti, almannavarnadeild rikislogreglustjora og
embeetti séttvarnalaknis. Adra kafla semja skolarnir sjalfir og mynda peir hina eiginlegu
vidbragdsaaetlun hvers skdla.

Abyrgd & dzetlun pessari er i héndum Bjarneyjar Bjornsdéttur, skélastjéra a Litlu Asum. Aaetlunin
verdur endurskodud 8 a.m.k. fimm ara fresti, en yfirfarin arlega t.d. hvad vardar bodleidir, gatlista
og starfssvaedi skdéla. Ef miklar breytingar verda & starfsemi skélans verdur daetlunin pegar i stad
endurskodud.

Azetlunin verdur kynnt fyrir starfsmoénnum skélans, nemendum og forradamoénnum 6légrada
nemenda. Hun er adgengileg a vefsidu skolans http://litluasar.hjalli.is/
og i prentudu formi skrifstofu skolastjéra.

Azetlun pessi tekur pegar gildi.

Gardabaer, 12. Mars 2020
Bjarney Bjornsdottir

Litlu Asar
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2. Alpjodaheilbrigdisreglugerdin og markmid azetlunar

Alpjodaheilbrigdisreglugerdin og alpjodleg lydheilsuégn

Allt fra midri 19. 6ld hafa verid gerdir millirikjasamningar um adgerdir til ad stemma stigu vid ad
smitandi sjukdémar berist milli landa. Eftir stofnun Alpjédaheilbrigdismalastofnunarinnar (WHO)
arid 1948 var sampykkt alpjodaheilbrigdisreglugerd (IHR) sem hefur verid aukin og batt nokkrum
sinnum. Arid 2005 kom Ut ny og gerbreytt alpjédaheilbrigdisreglugerd sem tdk gildi hér & landi &rid
2007. bessi nyja reglugerd (IHR) er i takt vid nyja tima pvi hin gridarlega aukning sem ordid hefur {
ferdalogum folks milli landa og aukning & verslun og millirikjavidskiptum eykur haettu 4 ad
sjukdémar og heilbrigdisognir geti 8 stuttum tima borist heimshorna a milli. IHR er bindandi
alpjédasamningur milli allra adildarpjéda WHO og gildir ekki einvordu um sérstaka smitsjukdéma
heldur einnig um hvers kyns heilbrigdisdgnir, til deemis af voldum eiturefna eda geislavirkni.
Reglugerdin kvedur medal annars @ um ad adildarpjédum beri ad hafa gott eftirlit med utbreidslu
sjukdéma og annarra heilsufarségna og ad landstengilidur skuli tilkynna um hvert tilfelli tiltekinna
sjukdéma og évaent atvik sem eru eda geta ordid heilbrigdisognir.

Markmid IHR er ad hindra eda koma i veg fyrir ad sjukddmar berist milli landa, veita vernd gegn
Utbreidslu og gera vidbragdsaaetlanir gegn henni a svidi lydheilsu og koma jafnframt i veg fyrir
6naudsynlega roskun @ umferd og vidskiptum milli landa.

Adalframkvaemdastjérn WHO tekur akvordun i samvinnu vid brddanefnd WHO um hvort tiltekinn
atburdur geti verid brdd ogn vid lydheilsu sem vardar pjodir heims. Ef atburdur er metinn sem
alpjoédleg lydheilsudgn er kallad eftir samstilltum vidbrogdum pjéda. Samrad pjoda er aukid sem og
upplysingamidlun milli pjéda.

Vidbragdsaeetlanir skulu vera i samrami vid Landsazetlun um heimsfaraldur og er ad finna a
www.almannavarnir.is

Markmid vidbragdsazetlunar hvers skéla

Vidbragdsazetlun vegna heimsfaraldurs midar ad pvi ad lagmarka ahrif faraldurs og afleidingar hans
innan skélans med pvi ad:

e Skilgreina mikilvaega verkpaetti menntastofnunar og lykilstarfsmenn og stadgengla.

e Draga ur utbreidslu faraldurs & vinnustadnum og lagmarka smithaettu.

e Styrkja naudsynlega starfsemi og treysta innvidi skolans.

e Upplysa starfsmenn, nemendur og foreldra.

e Veita naudsynlega freedslu.

e Eigatil samraemdar deetlanir vegna hugsanlegs samkomubanns og par med lokunar skéla.
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3. Virkjun

Peir sem hafa heimild til ad virkja pessa datlun eru almannavarnadeild rikislégreglustjéra og
sottvarnalaeknir. Vid akvordun um virkjun parf einnig ad taka akvordun um almannavarnastig.

Almannavarnastig

Almannavarnastig skilgreina alvarleika og umfang peirrar hattu sem stedjar ad a hverjum tima.
Haegt er ad virkja vidbragdsasetlunina 4 premur almannavarnastigum: Ovissustigi, haettustigi eda
neydarstigi. Ef WHO vekur athygli 8 nyjum faraldri og telur astaedu til aukinnar arvekni medal pjéda
heims, skal séttvarnalaknir framkvama dhaettumat og meta hvort porf sé a virkjun
vidbragdsaeetlunarinnar. Atburdarasin i heimsfaraldri getur verid mjog breytileg og sveigjanleiki vid
notkun vidbragdsaaetlunarinnar er pvi naudsynlegur. Akvérdun um almannavarnastig er tekin eftir
ad nidurstodur bradabirgdadhattumats liggja fyrir og einungis eru virkjadar paer adgerdir innan
hvers almannavarnastigs sem taldar eru liklegar til ad skila arangri.

Ovissustig — greining og undirbuningur
Skilgreining

Nyr faraldur hefur greinst i monnum og asteeda pykir til aukinnar arvekni og itarlegs ahsettumats.
Syking hefur ekki greinst hér a landi.

Radstafanir

e Aukid samrad/samstarf vid mikilvaeg innlend samtok og stofnanir.

e Aukid samrad/samstarf vid mikilvaeg erlend samtok og stofnanir, WHO, ECDC, EMA og eftir
atvikum adrar stofnanir.

e Aukin voktun og farsdttagreining.

e Athugun 34 birgdastodu matar, lyfja og annarrar naudsynjavoru.

e Athugun 4 bodleidum.

e AST fari yfir dzetlanir, verkferla, tengilidi og gatlista.

e  Farid yfir verkferla.

e Endurskodun a fraedsluefni.

e Fraedsluefni midlad markvisst a vef embaettis landlaeknis.

e Samrad/samstarf milli innlendra stofnana, samtaka, fyrirtaekja og félaga aukid eftir pérfum.

e /Zfingar, svo sem almannavarnazfing og minni sfingar innan stofnana og medal adila sem
hafa sameiginleg verkefni.

e Virkjun SST ad hluta ef pess er talin porf.

Haettustig — vidbunadur vegna haettu
Skilgreining
Umtalsverdar hépsykingar brjétast it hja ménnum en pzer eru enn stadbundnar. Veiran adlagast

monnum i vaxandi meeli og umtalsverd heaetta er a heimsfaraldri. Syking kann ad hafa verid stadfest
hér a landi en lysa ma haettustigi po syking hafi ekki borist til landsins.
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Radstafanir

e Voktun farsottar og farséttagreining efld.

e Ahaettumat i stodugri endurskodun.

e Aukid samrad/samstarf vid mikilvaeg innlend samtok og stofnanir.

e Aukid samrad/samstarf vid mikilvaeg erlend samtdk og stofnanir, WHO, ECDC, EMA og

e eftir atvikum adrar stofnanir.

e Endurskoda, Utbua og dreifa fraedsluefni til almennings og fagadila i samraemi vid
ahaettumat.

e Fraedsluefni midlad markvisst 4 vef embaettis landlaeknis.

e Til greina kemur ad beita takmorkunum a ferdafrelsi um hafnir og flugvelli.

e Setja pba sem eru med/gaetu verid med sykingu af véldum veirunnar i einangrun.
Heimasottkvi/afkviun hugsanlega beitt vegna peirra sem eru einkennalausir en gaetu hafa
smitast af veirunni.

e Til greina kemur ad skip verdi sett i sottkvi.

e Virkjun SST.

e Takmorkud virkjun AST i umdamum, reglulegir stédufundir.

Neydarstig — viobrogd vid atburdi
Skilgreining

Heimsfaraldri hefur verid lyst yfir eda hdpsyking er ad breidast Ut innanlands. Vaxandi og vidvarandi
Utbreidsla smits medal manna.

Radstafanir

e Ahaettumat i stodugri endurskodun.

e Aukid samrad/samstarf vid mikilvaeg innlend samtok og stofnanir.

e Aukid samrad/samstarf vid mikilvaeg erlend samtdk og stofnanir, WHO, ECDC, EMA og

o eftir atvikum adrar stofnanir.

e Efla voktun og farséttagreiningu.

e Dreifing freedsluefnis til almennings og fagadila. Markviss skraning freedsluefnis a vef
embeettis landlaeknis.

e Opinberum séttvarnarddstofunum er beitt eins og takmaorkunum a ferdafrelsi og
samkomubanni i samraemi vid dhaettumat, sja kafla. 3.

e Heimasottkvi getur verid beitt og til greina kemur ad setja skip i séttkvi.

e  Full virkjun SST.

o  Eftir atvikum full eda takmorkud virkjun AST i umdaemum.

Virkjun

Almannavarnadeild rikislogreglustjéra ber dbyrgd a virkjun dsetlunarinnar i samradi vid
sottvarnalaekni. begar akvordun um virkjun hefur verid tekin eru vidbragdsadilar bodadir og
upplystir um almannavarnastig (Ovissustig, haettustig, neydarstig). Sottvarnalaeknir skal upplysa
heilbrigdisradherra um virkjun datlunarinnar svo fljétt sem verda ma. Almannavarnadeild
rikislogreglustjora ber abyrgd 4 bodun.
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Afbodun
Almannavarnadeild rikislogreglustjora ber abyrgd 4 afbodun i samrdadi vid sottvarnalaekni.
Opinberar sottvarnaradstafanir

Samkomubann

{ samkomubanni samkvaemt 12. gr. séttvarnalaga nr. 19/1997 felst ad fjoldasamkomur eru
6heimilar svo sem fundarhold, skolastarf, skemmtanir & bord vid dansleiki, leiksyningar og
kirkjuathafnir, til deemis gudspjénustur. Samkomubann er sett asamkvaemt nanari fyrirmaelum.

Séttvarnalaeknir ber abyrgd a séttvornum og meelir fyrir um séttvarnaradstafanir undir yfirstjorn
radherra. Samkvaemt 12. grein sottvarnalaga getur rddherra, ad fenginni tillogu séttvarnalaknis,
fyrirskipad skimun a landamaerastédvum, Urskurdad folk i sottkvi/afkviun par @ medal heimasoéttkvi/
heimaafkviun, fyrirskipad samkomubann, afkviun landsins i heild og innanlands i séttvarnasvaedi.
Séttvarnalaknir getur beitt slikum vornum til brddabirgda an pess ad leita heimildar fyrirfram en
skal gera radherra jafnskjétt kunnar sinar radstafanir. Umdaemis- og svaedisleeknar séttvarna og
sottvarna-laeknir skulu hafa samstarf um framkvaemd naudsynlegra séttvarna og njota adstodar
l6gregluyfirvalda ef parf. Séttvarnarddstafanir geta verio pess edlis ad dliklegt sé ad til peirra verdi
gripid an samrdads radherra i rikisstjorn vegna pess ad paer varda allt svid samfélagsins.

peer eru:

e  Fyrirmali um samkomubann, lokun skéla og annarra samkomustada.
e Faekkun landamaerastodva par sem sett verdur upp séttvarnaskimun.
e Afkviun alls landsins med lokun landamezera.

e Afkviun landshluta med lokun milli séttvarnaumdaema.

e Akvordun um ad aflétta ofangreindum radstéfunum.

4. Virkjun vidbragdsaaetlana skola

Almannavarnadeild rikislogreglustjéra og séttvarnalaknir tilkynna breytingar & almannavarnarstigi
(sja nanar um stig i kafla 3).

Breyttur vidbunadur i skolum

Tilkynntar breytingar a almannavarnarstigi sem kalla a sérstok vidbrogd skdla a tilteknu
sottvarnasvaedi eda landinu 6llu verda stadfestar af menntamalardduneytinu med tilkynningu i
fjiolmidlum og & heimasidu pess www.menntamalaraduneyti.is og eftir atvikum med télvupdsti til
skdlastjornenda og sveitarfélaga.

Vidbunadur i einstokum skélum. Til pess getur komid ad gera verdi breytingar & skolahaldi i
einstokum skélum an pess ad tilkynnt hafi verid um breytt haskastig, t.d. vegna mikilla forfalla.
Skoélastjornendur bera abyrgd a slikum breytingum med hefdbundnum haetti. Edlilegt er ad haft sé
samrad vid séttvarnalaekni 4 svaedi skéla ddur en veigamiklar breytingar a skélahaldi vegna
heimsfaraldurs eru akvednar.

Vidbragdsazetlun Hjallastefnunnar Blad 7 af 20



Afbodun. beir paettir viobragdsdaetlana skdéla sem virkjadir eru skulu ekki aflagdir fyrr en formleg
bodun um pad kemur fra yfirvéldum.

Helstu verkefni skéla @ einstokum stigum

OVISSUSTIG
o Allir freedsluadilar geri vidbragdsazetlun sem tekur mid af adstaedum fraedsluadila.
Skdlastjori eda forstodumadur er dbyrgur fyrir daetluninni en getur falid 6dru starfsfélki
gerd hennar.

e Yfirfara allar bodleidir og gera datlun um hvernig nyta megi sem best upplysingamidlun
fraedsluadila svo sem simasvorun, télvupdst, nettengd kennslukerfi, heimasidu og
samskiptamidla.

e Stjérnendur fai heilbrigdismenntadan starfsmann til ad vinna med fraeedsluadila ad
undirbuningi.

o Kortleggja tengsl fraedsluadila vid adrar almannavarnaraaetlanir i sveitarfélaginu og tryggja
samrami par a@ milli.

HATTUSTIG
e Gera birgdadatlun um sottvarnabinad fraedsluadila (grimur, hanskar o.fl.) og tryggja nsegar
birgdir.

e Gera verklagsreglur um raestingar med tilliti til séttvarna.

e Gera verklagsreglur um vidbrogd vid veikindum nemenda og starfsfélks i samraemi vid
tilmaeli heil-brigdisyfirvalda og almannavarna.

e Gera datlun um Oryggi fasteigna og bunadar, komi til lokunar.
e Skra sérstaklega fjarvistir nemenda og starfsmanna vegna viokomandi veikinda.

e Hugad verdi ad pvi ad nemendum i brotthvarfshaettu bjédist studningur namsradgjafa par
sem pvi verdur vid komid.

NEYDARSTIG
e Skolar munu halda uppi starfsemi eins lengi og unnt er.

e Markmid er ad starfsmenn skéla haldi 4fram storfum po nemendur eda starfsfolk sé sent
heim vegna séttvarnaradstafana.

e Skipuleggja hlutverk kennara i fjarkennslu og heimanami.
e Skra sérstaklega fjarvistir nemenda og starfsmanna vegna viokomandi veikinda.

e Hugad verdi ad pvi ad nemendum i brotthvarfshaettu bjodist studningur namsradgjafa par
sem pvi verdur vid komid.
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5. Stjornun og lykilstarfsmenn skolans

Verkefni skdla:

Leikskdlastjori stjornar og ber abyrgd a daglegri starfsemi leikskdlans. Sér um midlun upplysinga til
starfmanna leikskdlans og rekstaradila og hefur eftirlit med hidsnaedi. Ber abyrgd 4 ad unnid sé
samkvaemt adalndmskra leikskdla og skipuleggur faglegt starf i samradi vid starfdlk.

Stadgengill leikskdlastjora er adstodamadur leikskdlastjéra og stadgengill i fjarveru hans.

Kjarnastjorar bera dbyrda a stjérnun, skipulagningu, framkvaemd starfsins 8 Kjarnans. beir annast
daglega verkstjorn og bera abyrgd 4 midlun upplysinga innan hennar. Taka patt i gerd
skélanamskrar, arsdaetlun og mati a starfsemi skdlans i samvinnu vid leikskdlastjéra. Kjarnastjorar
hafa umsjén med méttoku, pjalfun og leidsdgn nyrra starfsmanna Kjarnans.

Starfsmadur i eldhusi hefur yfirumsjén med starfi pvotthus og eldhussins.

Leikskolastjori: Bjarney Bjornsdattir
Stadgengill Leikskdlastjora: Matthildur Vikingsdottir

A Litlu Asum eru 54 nemendur en vid skélann starfa 22 starfsmenn i fidlbreyttu starfshlutfalli.

Skoélastjori: Bjarney Bjornsdottir

Stadgengill skdlastjora: Matthildur Vikingsdéttir

Kjarnastjéri eldri kjarna, Guli og Graeni: Matthildur Vikingsdottir
Kjarnastjori yngri kjarna, Blai: Birna Bjorg Bjornsdottir
Kjarnastjoéri yngir kjarna, Raudi: Ragna Atladéttir

Skdlastjornendur:

Skdlastjori: Bjarney Bjornsdéttir, bjarney@hijalli.is, 699-2332

Stadgengill skdlastjora: Matthildur Vikingsdéttir, matta@hijalli.is, 892-3859

Kjarnastjéri eldri kjarna, Guli og Graeni: Matthildur Vikingsdottir, matta@hijalli.is , 892-3859
Kjarnastjéri yngri kjarna, Blai: Birna Bjorg Bjornsdaéttir, birnabjorg@hijalli.is, 898-7812
Kjarnastjéri yngir kjarna, Raudi: Ragna Atladéttir, ragna@hijalli.is, 696-7213

Vidbragdsazetlun Hjallastefnunnar Blad 9 af 20



6. Starfssvaedi skdlans og umfang

Hasnaedi: Leikskolinn Litlu Asar er vid Vifilsstadaveg 118. Skélinn er fidgurra kjarna leikskéli. HUsid
er 370 fermetra timburkleett, graent og vidarlitad. A hdsinu eru fimm inngéngudyr.

’ filsstadavegur,

ﬂ

&)

~ 1 Barnaskolil
@ / ~ LitlufAsar, HjallastefnUnnarg

hirafnistalDAS @@
Vifilsstodum

Umfang:

A Litlu Asum eru 54 born & aldrinum 12 ménada til fidgurra dra og 22 starfsmenn i fjdlbreyttu
starfshlutfalli. .
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7. Ahzettumat

Likur & ad hingad berist alvarlegur smitsjukdémur eru téluverdar enda eru ferdalog til og fra islandi
tid. Fyrirfram er ekki haegt ad fullyrda neitt um hversu skaedur slikur faraldur verdur. Ahsettumatid
motast medal annars af alvarleika veikindanna, hversu méttaekilegt félk i samfélaginu er fyrir
sykingunni, getu veirunnar til ad smita og hverjir ahattuhdparnir eru. Heegt er ad draga ur
alvarlegum veikindum med notkun veirulyfja og béluefnis, ef pad er adgengilegt.

Ahzettumat fyrir island

Vidbragdsaaetlanir hér 4 landi mida ad pvi ad tefja Utbreidslu faraldurs og draga ur alvarlegum
afleidingum hans en dvist er hvort alveg verdi haegt ad koma i veg fyrir Utbreidslu nys smitsjukdéms
hér a landi. Eiginleikar smitefnisins eins og smitstudull (R0), hvort einkennalausir eru smitandi og
hversu lengi einstaklingar eru smitandi hafa medal annars ahrif & Utbreidslu sykingarinnar. Alvarleiki
sykingarinnar, danarhlutfall, adgengi ad veirulyfjum og béluefni hafa einnig ahrif 4 ahaettumat.
Azetlad er ad samhaefdar vidbragdsaaetlanir hér a landi faekki sjukdémstilfellum og dragi Gr
alvarlegum afleidingum faraldursins. Gera parf rad fyrir ad atvinnulifid hér a landi geti lamast i
tiltekinn tima eda fra tveimur vikum og upp i prja manudi, en med gerd vidbragdsazetlunar er reynt
ad lagmarka pann skada sem sjukdédmurinn veldur hverju sinni. bratt fyrir ad 6llum tilteekum
radstofunum verdi beitt ma alltaf blast vid 6fyrirsédum afleidingum. Reikna md med ad fjarhagsleg
afkoma heimila ryrni timabundid, verdmeeti glatist, dragi ur komu ferdamanna, sjadvarfang minnki
vegna skorts a vinnuafli og pjédartekjur minnki i einhvern tima. Almennt gerir pessi datlun vegna
heimsfaraldurs rad fyrir ad 25-50% pjédarinnar sykist pratt fyrir sértaekar séttvarnaradstafanir og ad
atvinnulif lamist ad hluta i tveer vikur til prja manudi.

i heimsfaraldri gerir s6ttvarnalaeknir ahaettumat og endurtekur pad svo oft sem purfa pykir.
Ahaettumatid er byggt 4 gégnum fra ECDC, WHO og gangi faraldurs hér & landi.

Ahaettumatid er birt { upphafi hvers stédufundar med vidbragdsadilum og farid yfir mogulegar
motveegisadgerdir. Endurtekid ahaettumat er birt i hverri st6duskyrslu.

Voktun og farséttagreining i heimsfaraldri

Tilgangur med voktun og farsdttagreiningu i heimsfaraldri er margvislegur. Meta parf Utbreidslu
sjukdéms, sjukddmsbyrdi i samfélaginu og greina dhaettuhdpa. Ad auki parf ad meta drangur
veirulyfjanotkunar og bdlusetninga eftir ad béluefni er ordid adgengilegt. Til greina kemur einnig ad
skoda arangur opinberra sottvarnaradstafana. Voktun og farsoéttagreining leggur pannig grunn ad
ahattumati sem hefur stefnumaédtandi ahrif 4 adgerdir til ad bregdast vid heimsfaraldri. Upplysingar
til almennings, fagadila og stjérnvalda um st6du faraldurs 8 hverjum tima byggja a voktun og
farsottagreiningu.

Ymsar leidir eru til ad vakta heimsfaraldur. | heimsfaraldri verda veikindi tilkynningarskyld & islandi
svo haegt sé ad afla persénugreinanlegra upplysinga med itarlegum upplysingum um pa sem
greinast med stadfesta sykingu. Fylgst verdur med sjukdédmseinkennum og hvada medferd peir fa
asamt faraldsfraediupplysingum. Vakta parf innlagnir a sjukrahuis med sérstaka dherslu a innlagnir a
gjorgaesludeild og upplysingum verdur safnad um einkenni, undirliggjandi sjukdéma, fyrri
bélusetningar, veirulyfjamedferd og adra medferd, p.m.t. ndunaradstod og afdrif sjuklingsins.
heimsfaraldri verdur fylgst med daudsfollum i sem naest rauntima. Su voktun er tvipzaett, badi parf
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ad ryna i danarorsok peirra sem deyja a timabilinu til ad greina dveent daudsfoll af voldum faraldurs
og einnig parf ad fylgjast med vikulegum danartélum. Fylgst verdur med utbreidslu faraldursins
med gognum fra heilsugaeslunni og braddamaéttokum med skrdningu peirra sem leita til laeknis vegna
einkenna. Hver sjukdomur hefur sérstakan kéda og nyir sjukdémar eru einnig skradir samkvaemt
ICD10 flokkunarkerfi.

Tilkynningar berast um pa einstaklinga sem laeknir gefur ICD-10 kdda fyrir greiningu i Sogu
sjukraskra pegar leeknirinn hefur stadfest samskiptin.

Til ad afla framangreindra upplysinga heldur séttvarnaleknir eftirtaldar skrar um:

e Stadfest tilfelli fra sykla- og veirufraedideild Landspitala.

e Kliniskar tilkynningar um stadfest tilfelli fra l&eknum.

e Faraldurseinkenni, skrad i Sogu sjukraskra.

e Innlagnir & sjukrahus og adrar heilbrigdisstofnanir vegna faraldursins.
e Daudsfoll, p.m.t.:

e Danarmeinaskra med itarupplysingum.

e Vikulegar ddnartolur — dpersénugreinanlegar fjoldatolur.

e Fjolda bodlusetninga ef bdluefni er tiltaekt.

Skraningu a notkun veirulyfja baedi a veirulyfjum ar neydarbirgdum séttvarnalaeknis og veirulyfjum
sem eru seld i apotekum ef videigandi veirulyf eru tiltaek.

Onnur 6hefdbundin véktun sem kemur til greina er ad fylgjast med fjarvistum i grunnskélum
landsins.

Stodug Urvinnsla og greining a pessum gégnum er naudsynleg til ad uppfeera dhaettumat m.t.t.
aframhaldandi adgerda og til ad upplysa alla hlutadeigandi.

Hluti framangreindra gagna er ad auki sendur til Séttvarnastofnunar Evrépusambandsins (ECDC) og
Alpjédaheilbrigdismalastofnunarinnar (WHO) sem fylgjast med framgangi faraldursins og uppfeera
ahaettumat baedi fyrir Evrépu og allan heiminn.
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8. Vidbragdsazetlun —Litlu Asa vid heimsfaraldri

Verkefni skéla:
Leikskolastjori annast verkefnisstjorn vid gerd, uppfaerslu og virkjun vidbragdasetlunar
skélans.

Leikskolastjori Litlu Asa; Bjarney Bjdrnsdoéttir, bjarney@hijalli.is, 699-2332

Freedsla til nemenda, starfsmanna og adstandenda.

{ samvinnu vid Embaetti Landlaeknis og skrifstofu Hjallastefnunnar, Midst6d munu skélastjérnendur
upplysa starfsmenn og adstandendur um veiruna, Utbreidsluleidir, hvernig draga megi ur
smitleidum, vidbrogd skdlans o.s.frv. Upplysingar verda settar a vefsidu skdlans og sendar
foreldrum i tolvupdsti.

Starfsmenn fa fraedslu um hvernig draga megi Gr smitleidum og hvernig peir eigi ad bregdast vid
veikist peir sjalfir eda nemendur (sja nedst i pessu skjali). Leidbeiningar verda hengdar upp a
kaffistofu starfsmanna til aminningar. Kennarar sja um ad upplysa nemendur ef med parf —ad
teknu tilliti til aldurs nemenda.

Sprittgel verdur til sétthreinsunar a 6llum salernum, kjornum, Eldhusi og vid inngang skélanns.

Log0 er dhersla & mikilveegi pess ad upplysingar midi ad pvi ad eyda 6porfum 6tta og ad tekist sé a
vid hugsanlega va af yfirvegun, festu og pekkingu. Bent skal @ ad grunnupplysingar ma finna 3
vefsidu Landlaeknis undir heitinu bad sem pu parft ad vita sem er ad finna 8 www.landlaeknir.is sem
og 4 vefsidu Almannavarna www.almannavarnir.is

Endurskipulagning reestinga

Raestingar skulu endurskipulagdar strax 8 dvissustigi. Skolastjéri fundar med starfsfélki og fer yfir
skipulag raestinga og hreinleeti & hverju haettustigi fyrir sig. L6gd verdur dhersla a einnota
hlifdarbunad s.s. hanska. Einnig verdur 16gd dhersla 4 reglulega notkun sprittgels. A haettustigi getur
komid til vaktaskipta (tvd teymi). A neydarstigi verda vaktaskipti til ad lagmarka samskipti
starfsfdlks svo og til ad tryggja raestingu. Ef kemur til lokunar skdla verda raestingar skipulagdar med
bad ad markmidi ad lagmarka samskipti peirra sem eru i vinnu en einnig med pad i huga ad haegt
verdi ad opna skdlann med stuttum fyrirvara. Skdlastjori eda stadgengill hans ber abyrgd a skipulagi
raestinga.
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Hvernig 4 ad bregdast vid veikindatilfellum nemenda i skélanum?
Ef nemendur veikjast i skélanum gilda eftirfarandi reglur (skv. hefd)

e Haft er samband vid foreldra/forrd@amenn og peir bednir ad sakja nemandann i
skdélann.

e Ef grunur leikur &3 ad nemandinn sé med farsétt eru foreldrar hvattir til ad hafa
samband vid lzekni.

e Nemandi skal ekki maeta i skdlann fyrr en hann hefur fengid heimild pess efnis fra
videigandi heilbrigdisstofnun.

e Ef nemandi maetir i skélann med farsétt eda visbendingar um pad er haft samband
vid foreldra/forradamenn og peir bednir ad sakja nemandann til ad hindra
Utbreidslu smits. Foreldrum/forradamoénnum verSur pa bent & ad fara ad
leidbeiningum hér ad framan.

e Foreldrar barna med undirliggjandi veikindi eda veikt dnaemiskerfi eru hvattir til ad
kynna sér leidbeiningar fyrir ahaettuhdpa @ www.landlaeknir.is eda vera i sambandi
vid Heilsugeesluna i gegnum www.heilsuvera.is 6ski peir radgjafar eda frekari
upplysinga um farsoéttina.

e Ef grunur er um smit skal hafa samband vié Leeknavaktina i sima 1700.

Skipulag afleysingakerfis lykilstarfsmanna (skélastjornenda) ef til veikinda kemur hja peim

Skdlastjori

Adstodarskolastjori
Kjarnastjori yngri deilda Kjarnastjori eldri deilda Kjarnastjori sérskennslu

Skolastjori
Adstodarskolastjori leysir skdlastjora af.

Ef adstodarskolastjori veikist leysa, kjarnastjérar hann af, einn eda fleiri eftir adsteedum

Hvernig verdur lokun skéla auglyst og aflyst?

Lokun skdla verdur auglyst 4 vefsidu skdlans http://litluasar.hjalli.is/

og vefsidu Hjallastefnunnar www.hjalli.is. Auk pess verdur sendur tdlvupédstur til allra foreldra sem
nota tolvupdst en hringt heim til hinna. bessu til vidbdtar verdur lokun auglyst 3@ o6llum
inngénguleidum skdlans.

Studst verdur vid eftirfarandi gatlista:

o Tilkynna akvordun um lokun skélans

e Setja upp aberandi auglysingar, m.a. vid innganga, um ad skolinn sé lokadur nemendum

e Nota bodleidir skolans til ad kynna lokunina og vidbrogd vié henni skv. Vidbragsdaetlun
skdlans

o Yfirfara 6ryggismal fasteigna og bunadar skélans

e Funda med starfsménnum um hlutverk peirra i starfseminni a tima lokunar

o Virkja aaetlanir um skoélastarf a tima lokunar.
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e Vera i sambandi vid yfirvold almannavarna komi til pess ad hisnaedi skdlans verdi nytt i

bagu almannavarna.

Hvada bodleidir til og fra skéla haldast opnar pannig ad naudsynlegt upplysingastreymi haldist
gangandi?
Logd verdur ahersla @ ad halda skrifstofu skélans og simsvorun opinni. Tolvupdsti verdur einnig
svarad eftir bestu getu. Logd verdur dfram dhersla a ad virkja vefsidu skolans

http://litluasar.hjalli.is/ og pdstlista (foreldra og starfsmanna). Upplysingar verda einnig birtar a

vefsidu Hjallastefnunnar www.hjalli.is. Ef naudsyn krefur og mogulegt er verdur haft samband vid

foreldra/starfsmenn simleidis.

Verdur unnt ad halda ati aframhaldandi skélastarfi i einhverri mynd pratt fyrir lokun skéla?
Komi til lokunar & skélanum munum vid hafa opid fyrir born einstaklinga sem starfa i
framvardasveitinni. Nanari skilgreining & pvi hvada starfsstéttir ofl. Mun koma ef til lokunar kemur.

Framkvaemdir / adgerdir @ haskastigum

Nr. | Neydarstig Verkpattur Framkvaemd
1 Heimsfaraldur er brep 1, dbreytt Hefdbundin starfsemi.
hafinn, framkveemd starfsemi en sottvarnir
vidbragdsaaetlunar. framkveemdar, fraedsla Aukin ahersla a sttvarnir og fraedslu.
aukin og Skolastjéri upplysir starfsfélk og foreldra
upplysingafleedi efit. um vidbragdsaatlun skéla.
Fylgst naid med
fijarvistum. Foreldrar og starfsfélk upplyst um
Samskiptaleidir flensufaraldur er hafin og bent &
yfirfarnar. Fyrirmaelum | fradsluefni.
sottvarnalaeknis fylgt.
Studst er vid veikindaafleysingu vegna
forfalla.
2 Prep 2, aukin tidni Grunnstarfssemi haldid uti med pvi ad
veikinda, moguleg sameina hopa.
breyting a starfsemi.
Fyrirmaelum Skolastjori ( stadgengill) fylgist med
s6ttvarnalaknis fylgt. forfollum og setur upplysingar inna
heimasidu skélans og tilkynningar vid
innganga skodlans.
Starfsfolk feert til i starfi. Hugsanlega getur
burft ad faera starfsmenn milli skdla
Hjallastefnunnar.
3 brep 3, veruleg breyting | Reynt ad halda starfsemi uppi med

a starfsemi: lokun eda
adgerdardatlun um
6rofna starfsemi fer i

sameiningu kjarna og starfsfélk feert til i
starfi.
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gang. Fylgt fyrirmaelum | Verdi mikil forfoll nem/starfsmanna efa i
sottvarnarlaeknis. fimm virka daga samfleitt verda nemendur
sendir heim eftir pvi sem kostur er.
Foreldrar bednir um ad adstoda vid ad létta
alagi af stofnun.

Hvernig verdur tryggd umsysla fasteigna og 6ryggismdla medan a lokun stendur?
Husvordur skélans tryggir umsyslu fasteigna og oryggismadla og i forfollum hans skdlastjori eda
adstodarskadlastjori (sja nanari upplysingar um afleysingu skélastjéra hér ad framan).

Hvernig verdur stadid ad skipulagningu skélastarfs eftir opnun?

Skdlastjornendur og kjarnastjérar munu skipuleggja skolastarfid eftir opnun. Hugad verdur einnig
ad andlegu astandi nemenda og starfsfolks i samvinnu vid Midstdd og salfreedinga..
Studst verdur vid eftirfarandi gatlisa.

e Huga ad adstod og afallahjalp fyrir pa sem eru ad hefja skolastarfid &4 ny (ath.
leidbeiningar til skdla og e.t.v. adgang ad afallateymum).

e Greina astand starfsmanna til ad hefja reglubundid skdlastarf ad nyju.

e Gera aztlun um framhald skdlastarfsins i samraemi vid stodu mala.

e Upplysa alla hagsmunaadila um azetlun skélans um framhald skolastarfsins.

e Undirbua husnzdi fyrir kennslu i samraemi vid leidbeiningar heilbrigdisyfirvalda.

e Huga ad heilsu og 6ryggi nemenda og starfsmanna, bregdast vid sorg og 6tta sem byr
med monnum eftir mikil afoll.

e Hafa samrad vid heilbrigdisradgjafa um vidbrogd vid veikindatilfellum og
varudarrddstafanir fyrstu vikurnar eftir lok faraldurs.

e Yfirfara vidbradgsdatlun i ljési reynslunnar.

9. Samskiptaleidir

Tengilidir og lykiladilar er vardar bodun og afbodun i skélanum

Leikskolastjori Bjarney Bjornsdottir
bjarney@hijalli.is S :564-0212

Stadgengill Leikskdlastjora Matthildur Vikingsdoéttir

Matta@hjalli.is s: 564-0212

Litlu Asar, litluasar@hjallis, 564-0212
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Lykiladilar er vardar bodun og afbodun hja Gardabae

Virkjun

Baejarstjori

Bodun
Abyrgdaadili og tengilidir

Afbodun

Baejarstjori
Abyrgdaraadili og tengilidir

Abyrgdaradili

nafn: Eirikur Bjorn Bjornsson
netfang: eirikurbjorn@gardabaer.is
simi/gsm: 525 8540

Tengilidir @ haskastigi

nafn: Halldéra Pétursdottir
netfang: halldorapet@gardabaer.is
simi/gsm: 525 8542

nafn: Hulda Hauksdéttir
netfang: hulda@gardabaer.is
simi/gsm: 525 8527

10.Kort og teikningar

Sottvarnasvaedin

fslandi er skipt upp i atta séttvarnaumdaemi og er séttvarnalaeknir skipadur i hverju peirra.
[ stérum séttvarnaumdaemum eru skipadir séttvarnalaeknar dkvedinna sveeda. Sja mynd 10.1.

Séttvarnalaeknar umdaema og svaeda

Hofudborgarsveedid
Ludvik Olafsson framkvaemdastjéri heilsugaeslu Héfudborgarsvaedisins
Gunnar Ingi Gunnarsson, heilsugaeslulaeknir Arbae, Reykjavik
Vesturland
porir Bergmundsson, Heilbrigdisstofnun Vesturlands, Akranesi
Fridrik Jonsson, St. Fransiskuspitalinn i Stykkishélmi
Vestfirdir
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FjInir Freyr Gudmundsson, Heilbrigdisstofnun Vestfjarda, [safirdi
Nordurland
périr V. bdrisson, Heilsugaeslan Akureyri
Asgeir Bodvarsson, Heilbrigdisstofnun bingeyinga, Hasavik
Hédinn Sigurdsson, Heilbrigdisstofnunin Blondudsi
Austurland
Stefan bérarinsson, Heilbrigdisstofnun Austurlands, Egilsstodum
Bjorn Magnusson, Heilbrigdisstofnun Austurlands, Neskaupstad
Sudurland
Oskar Reykdalsson, Heilbrigdisstofnun Sudurlands, Selfossi
Vestmannaeyjar
Karl Bjornsson, Heilbrigdisstofnun Vestumannaeyja
Sudurnes
Sigurdur Arnason, Heilbrigdisstofnun Sudurnesja, Reykjanesbaer
Sigurjon Kristinsson, Heilbrigdisstofnun Sudurnesja, Reykjanesbzer

SOTTVARNAUMDAEMI

016G SVETTARFELOG A ISLANDI
SKIOBLE 2000w
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11.Dreifingarlisti

Eintakid er vistad rafreent & eftirtéldum vefsidum: http://litluasar.hjalli.is/

Innri vefur skélans: A vefsvaedi starfsmanna

Auk pess eru rafraen og prentud eintdk vistud a eftirtéldum stédum:

Guli kjarni,
Graeni kjarni, Eitt eintak & hvern
Blai kjarni kjarna

Raudi, kjarni

Skrifstofa skélastjéra 1 eintak

Kaffistofa 1 eintak
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12.Breytingasaga

Utgéfa Dagsetning Skyringar / breytingar Feertinn af:
Snidmat sent skdlanum frd Markads og Hrafnhildur
11/03/2020 ., . ;
gaeOdastjéra Hjallastefnunnar Hafsteinsd.
Bjarne
1.0 12/03/2020 Vidbragdsaaetlun skdla birt ) y

Bjornsdottir
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